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• TB »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷©ÉÉÅ ´É~É2÷ÉlÉÒ Hàí`ò±ÉÒHí qö´ÉÉ+Éà©ÉÉÅ +à´ÉÉ
2÷»ÉÉ«ÉiÉ ¾úÉà«É Uïà Wðà{ÉÉoÉÒ lÉ©ÉÉ2÷Ò ©ÉÉá ´ÉÉ`àò ±Éà´ÉÉlÉÒ
NÉ§ÉÇÊ{É2÷ÉàyÉHí NÉÉà³Ò+Éà{ÉÒ +»É2÷ +ÉàUïÒ oÉ> X«É Uïà. 
Xà lÉ©Éà NÉ§ÉÇÊ{É2÷ÉàyÉHí NÉÉà³Ò+Éà ±ÉàlÉÉ ¾úÉà lÉÉà, lÉ©ÉÉ2÷É
eôÉèG`ò2÷{Éà TB »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷ qö2÷©«ÉÉ{É NÉ§ÉÇÊ{É2÷ÉàyÉ{É{ÉÒ 
+{«É ~ÉuöÊlÉ+Éà Ê´É¶Éà ~ÉÚUïÉà.

HíÉ©É ~É2÷ ~ÉÉUïÉ £2÷́ ÉÖÅ
lÉ©ÉÉ2 ÷Ò »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷{ÉÖÅ y«ÉÉ{É 2÷ÉLÉ{ÉÉ2÷ Ê{ÉºiÉÉlÉ +{Éà 
lÉ©ÉÉ2÷É GP »ÉÉoÉà +É +ÅNÉà SÉSÉÉÇ H2´ÉÒ Xà>+à.
ûHàí`ò±ÉÒHí´ÉÉ2÷ TB{ÉÒ +»É2÷ +à`ò±ÉÒ ¾ú³´ÉÒ ¾úÉà«É Uïà 
Hàí +»É2÷OÉ»lÉ ´«ÉÎGlÉ G«ÉÉ2à÷«É HíÉ©ÉoÉÒ qÚö2÷ ¾úÉàlÉÒ Wð
{ÉoÉÒ. V«ÉÉ à÷2 +{«É{Éà lÉà+Éà »ÉÅ~ÉiÉÇ~ÉiÉà SÉà~É2÷Ê¾úlÉ {É 
oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Hàí ~ÉÚiÉÇ ¡É´ÉÞÊnÉ ~É2÷ ~ÉÉUïÉ £2÷´ÉÉ ©ÉÉ`àò
~ÉÚ2÷ÉÅ ¶ÉÎGlÉ©ÉÉ{É {É oÉÉ«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ HíÉ©ÉoÉÒ qÚö2÷ 2÷¾àú´ÉÉ{ÉÒ 
Wð°2÷Å ~ÉeôÒ ¶ÉHàí Uïà.

Xà qö´ÉÉ+Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà lÉ©Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 2÷ÒlÉà
»ÉÉX oÉ> ¶ÉHíÉà UïÉà. LÉÉlÉ2÷Ò H2÷Éà Hàí lÉ©Éà V«ÉÉÅ HíÉ©É H2÷Éà
UïÉà lÉà{ÉÉà ©ÉÉÊ±ÉHí{Éà +É Ê´ÉºÉà XiÉ Hí2÷´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uïà.

©ÉÉ2÷Ò »ÉÉ2÷́ ÉÉ2÷ Hàí̀ ò±ÉÉà
»É©É«É SÉÉ±É¶Éà?
lÉ©ÉÉ2÷Ò »ÉÉ2÷´ÉÉ2 »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ~É2÷Ò {É oÉ> X«É l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
+{Éà HíqöÉSÉ lÉà{ÉÉoÉÒ ~ÉiÉ ´ÉyÉÖ lÉ©ÉÉ2à÷ ¾úÉèÎ»~É`ò±É ÎG±ÉÊ{ÉHí{ÉÒ
©ÉÖ±ÉÉHíÉlÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ Wð°÷2lÉ 2÷¾àú¶Éà. lÉà©ÉÉÅ Uï oÉÒ {É´É ©ÉÊ¾ú{ÉÉ 
oÉÉ«É Uïà. ©ÉÉà`òÉ §ÉÉNÉ{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà+à ¶É°÷+ÉlÉ©ÉÉÅ q2÷ mÉiÉoÉÒ
SÉÉ2÷ +có´ÉÉÊeô«Éà +àHí´ÉÉ2÷ ©ÉÖ±ÉÉHíÉlÉ ±Éà´ÉÒ ~Éeàô Uïà, l«ÉÉ2÷¥ÉÉqö
lÉà{ÉÒ Ê{É«ÉÊ©ÉlÉlÉÉ +ÉàUïÒ oÉ> X«É Uïà. Hàí`ò±ÉÉÅHí ÎG±ÉÊ{ÉHí 
lÉ©ÉÉ2÷Ò »ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÉ2´ÉÉ2÷ ¥ÉÉqö ¥Éà ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ +àHí 
Hàí ¥Éà ´ÉÉ2÷ lÉ©ÉÉ2÷Ò lÉ~ÉÉ»É H2÷¶Éà.

lÉ¥ÉÒ¥ÉÒ 2÷ÒlÉà Uïà±±ÉÖÅ +vlÉ{É »É~`àò©¥É2÷ 2007
© Ê¦ÉÊ`ò¶É ±ÉÅNÉ £ÉA{eàô¶É{É 2007

lÉ©ÉÉ2÷Ò Ê´ÉNÉlÉÉà (HÞí~ÉÉ H2÷Ò{Éà HàíÊ~É`ò±É +KÉ2÷Éà ´ÉÉ~É2÷Éà): 

`òÉ>`ò±É ___________ ¡ÉoÉ©É {ÉÉ©É ____________________________ 

+`òHí ____________________________________________________

»É2÷{ÉÉ©ÉÖÅ ___________________________________________________

_________________________________ `ò~ÉÉ±É»ÉÅ[ÉÉ _______________

`àòÊ±É£Éà{É __________________________________________________

>©Éà±É _____________________________________________________

Ê¦ÉÊ`¶òÉ ±ÉÅNÉ £ÉÅA{eà¶ôÉ{É©ÉÉÅ lÉ©Éà +É~Éà±É q2à÷Hí £1
{Éà ÊNÉ£Ãí̀ ò +à>eô ô£1.28 {ÉÒ ËHí©ÉlÉ{ÉÉà ¥É{ÉÉ´Éà Uïà.

[   ] ¾úÉ, ¾ÖÅú H2÷qöÉlÉÉ UÖÅï +{Éà ¾ÖÅú Ê¦ÉÊ`2òÉ ±ÉÅNÉ £ÉA{eàô¶É{É{Éà ©Éá Uïà±±ÉÉÅ Uï ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ
+É~Éà±É q2à÷Hí £Éí³É ~É2 +{Éà §ÉÊ´Éº«É{ÉÉÅ q2à÷Hí £íÉ³É ~É2, ¾ÖÅú {É WðiÉÉ´ÉÖÅ l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ
`àòG»É Ê2÷G±Éà>©É H2÷à.
[   ] {ÉÉ ¾ÖÅú UK{ÉÉà H2÷qöÉlÉÉ {ÉoÉÒ lÉÉ2÷ÒLÉ __ /__ /____

HÞí~ÉÉ H2÷Ò{Éà «ÉÉqö 2÷ÉLÉÉà Hà: ÊNÉ£Ãí`ò +à>eô{ÉÉÅ ¾úHíqöÉ2 ¥É{É´ÉÉ ©ÉÉ`àò, lÉ©Éà Wðà
<{Hí©É`èòG»É©ÉÉÅ Hàí HàíÊ~É`ò±É NÉà>{»É `àòG»É©ÉÉÅ SÉÚHí´ÉÉà UïÉà lÉà 2÷Hí©É `àòG»É ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ
+©Éà qöÉ´ÉÉà H2à÷±É 2÷Hí©É{ÉÉ Wðà`ò±ÉÒ Hí©É »Éà Hí©É ¾úÉà´ÉÒ Xà>+à.

+©Éà, »É©É«Éà »É©É«Éà, +©ÉÖHí »ÉLÉÉ´ÉlÉÒ »ÉÅ»oÉÉ+Éà{Éà lÉ©ÉÉ2÷Éà »ÉÅ~ÉHÇí H2÷́ ÉÉ WðiÉÉ´ÉÒ ¶ÉHíÒ+à
UïÒ+à. Xà lÉ©ÉÉ2à÷ +É »ÉǺ ÉÉÊqölÉÉ {É Xà>lÉÒ ¾úÉà«É lÉÉà, HÞí~ÉÉ H2÷Ò{Éà +¾úÓ ò̀ÒHí H2Éà÷ [   ]

Ê¦ÉÊ`¶òÉ ±ÉÅNÉ £ÉA{eàô¶É{É{Éà »É¾úÉ«É +É~É´ÉÉ, HÞí~ÉÉ H2Ò{Éà 
{ÉÒSÉà{ÉÖÅ £Éà©ÉÇ §É2÷Éà.

¾úÉ, {ÉÒSÉà ©ÉÖWð¥É «ÉÉàNÉqöÉ{É H2÷´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ2÷Ò >SUïÉ Uïà:
[   ] £10    [    ] £15    [    ] £30   +{«É: £ ________  wöÉ2÷É
[   ] SÉàHí/~ÉÉà» ò̀±É +Éèe2 (Ê¦ÉÊ`¶òÉ ±ÉÅNÉ £ÉÅA{eà¶ôÉ{É{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉà), +oÉ´ÉÉ
[   ] JàíÊeồ  ò/ eàôÊ¥É ò̀ HíÉeÇô (HÞí~ÉÉ H2í ÷Ò{Éà lÉ©ÉÉ2 ÷Ò ~É»ÉÅqö ~É2 HÚÅíeôÉ³ÖÅ H2÷Éà):
©ÉÉ»`2ò ÷ HíÉeÇô / Ê´É]ñÉ / CAF (SÉàÊ2÷`òÒ HíÉeÇô) / ©ÉÉ»`ÄòÉà / eàô±`òÉ 
HíÉeÇô {ÉÅ.
  __ __ __ __ / __ __ __ __ / __ __ __ __ / __ __ __ __ / __ __ __ __

Ê»ÉG«ÉÉàÊ ÷2 ò̀Ò {ÉÅ. __ __ __ (lÉ©ÉÉ2 ÷É HíÉeÇô{ÉÒ ~ÉÉUï³{ÉÉ Uïà±±ÉÉ 3 +ÉÅHíeôÉ)
+ÅÊlÉ©É lÉÉ2÷ÒLÉ __ __/__ __  <¶«ÉÖ {ÉÅ. _______ (£íGlÉ ©ÉÉ»`ÄòÉà ©ÉÉ`àò)

_______________________________   lÉÉ2÷ÒLÉ __ / __ / __                         

HÞí~ÉÉ H2÷Ò{Éà +É £Éà©ÉÇ +{Éà Xà lÉ©Éà «ÉÉàNÉqöÉ{É H2÷lÉÉÅ ¾úÉà lÉÉà lÉ©ÉÉ2÷Ò
§Éà`ò +¾úÓ ©ÉÉàHí±ÉÉ´ÉÉà: Appeals Team, British Lung Foundation,
FREEPOST SW1233, London EC1B 1BR

+©Éà »´ÉSÉÊ±ÉlÉ2÷ÒlÉà lÉ©ÉÉ2÷Ò §Éà`ò ©É³Ò NÉ«ÉÉ{ÉÒ ©ÉÉÊ¾úlÉÒ lÉ©É{Éà ©ÉÉàHí±ÉÒ¶ÉÖÅ.
Xà lÉ©É{Éà lÉà {É Xà>lÉÒ ¾úÉà«É lÉÉà +¾úÓ `òÒHí H2÷Éà [  ]

HÞí~ÉÉ H÷2Ò{Éà ©É{Éà ´ÉyÉÖ ©ÉÉÊ¾úlÉÒ {ÉÒSÉà{ÉÉ Ê´ÉºÉà ©ÉÉàHí±ÉÉà: 
[ ] Ê¦ÉÊ`¶òÉ ±ÉÅNÉ £ÉA{eà¶ôÉ{É©ÉÉÅ XàeôÉ´ÉÖÅ 
[ ] Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ +É~É´ÉÖÅ [ ] 2ÉàHíeô +{Éà 2 à÷¢±É +2÷Yð+É
[ ] ~É2à ÷Éà±É +É~É´É [ ] ¡É»ÉÅNÉÉ
[ ] HÅí~É{ÉÒ »É¾úÉ«É [ ] ´ÉÉ2÷»ÉÉà
[ ] «ÉÉqNÉÒ2 ÷Ò ©ÉÉ`àò §Éà`òÉà +{Éà ¦ÉÒoÉ +Éè£í ±ÉÉ>£í £ÅeÃ»Éô 

HíÉeÇôyÉÉ2÷Hí{ÉÒ 
»É¾úÒ 

Ê¦ÉÊ`¶òÉ ±ÉÅNÉ £ÉA{eàô¶É{É

©ÉÖL«É HíÉ«ÉÉÇ±É«É
73-75 Goswell Road
London EC1V 7ER
`àòÊ±É: 020 7688 5555

2÷Éº`ÄòÒ«É +{Éà ¡ÉÉqàöÊ¶ÉHí +ÉèÊ£í»ÉÉà
±ÉÅeô{É +{Éà »ÉÉAoÉ
`àòÊ±É: 020 7688 5555
<©Éà±É: londonandsouth@blf-uk.org

Ê©Éeô±Éà{eô
`àòÊ±É: 0116 249 5780
<©Éà±É: midlands@blf-uk.org
{ÉÉàoÉÇ 
`àòÊ±É: 0191 263 0276
<©Éà±É: north@blf-uk.org
{ÉÉàoÉÇ ´Éà»` 
`àòÊ±É: 0151 224 7778
<©Éà±É: northwest@blf-uk.org
AnÉ2÷Ò +É«É2÷±Éà{eô
à̀òÊ±É: 0141 248 0050
<©Éà±É: northernireland@blf-uk.org
»HíÉè`ò±Éà{eô
`àòÊ±É: 0141 248 0050
<©Éà±É: scotland@blf-uk.org
»ÉÉAoÉ ´Éà»`ò
`àòÊ±É: 0117 300 4080
<©Éà±É: southwest@blf-uk.org
´Éà±»É
`àòÊ±É: 01792 455 764
<©Éà±É: wales@blf-uk.org

Ê¦ÉÊ`¶òÉ ±ÉÅNÉ
£ÉA{eà¶ôÉ{É
UK-©ÉÉÅ q2 »ÉÉlÉ ´«ÉÎGlÉ+à +àHí ´«ÉÎGlÉ
£àí£í»ÉÉÅ{ÉÉÅ 2ÉàNÉoÉÒ +»É2OÉ»lÉ ¾úÉà«É Uïà. §É±Éà 
+à ¾ú³´ÉÉà qö©É ¾úÉà«É Hàí £à¢»ÉÉ{ÉÖÅ Hèí{»É2, Ê¦ÉÊ`ò¶É
±ÉÅNÉ £íÉA{eàôò¶É{É lÉà ¥ÉyÉÉ ©ÉÉ`àò Uïà.

+©Éà +É H2÷Ò+à UïÒ+à:

• £àí£í»ÉÉÅ{ÉÉ 2ÉàNÉÉàoÉÒ ~ÉÒeôÉlÉÉ ±ÉÉàHíÉà{Éà lÉà©É{Éà »É¾àú´ÉÒ
~ÉeôlÉÒ ©ÉÖ»ÉÒ¥ÉlÉÉà©ÉÉÅ +©Éà »É¾úÉ«É Hí2÷Ò+à UïÒ+à.
»É¾úÉ«É +à +©ÉÉ2 ÷Ò PÉiÉÒ ¥ÉyÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ 
Háírö Uïà, Wðà©ÉÉÅ »É©ÉÉÊ´Éº`ò Uïà ¦ÉÒoÉ >]ñÒ, +©ÉÉ®Åø
2÷Éº Ä̀ò´«ÉÉ~ÉÒ »É¾úÉ«É {Éè̀ ò´ÉHÇí.

• +©Éà ±ÉÉàHíÉà{Éà lÉà©É{ÉÒ Î»oÉÊlÉ »É©ÉWð´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqöqö
Hí ÷2Ò+à UïÒ+à. +©Éà HíÉNÉ³÷, ´Éà¥É»ÉÉ>`ò ~É2, +{Éà
`àòÊ±É£íÉà{É wöÉ2É »ÉPÉ{É +{Éà »~Éº`ò ©ÉÉÊ¾úlÉÒ 
~ÉÚ2Ò ~ÉÉeôÒ{Éà +É »É¾úÉ«É H2÷Ò+à UïÒ+à.

• £àí£í»ÉÉ{ÉÉ +É2÷ÉàN«É©ÉÉÅ »ÉHíÉ2÷Él©ÉHí £à2÷£íÉ2÷
±ÉÉ´É´ÉÉ +©Éà HíÉ«ÉÇ2÷lÉ UïÒ+à. +©Éà +Ê§É«ÉÉ{É
wöÉ ÷2É, XNÉ°÷HílÉÉ Hàí³´ÉÒ{Éà +{Éà Ê´É¹É»lÉ2÷Ò«É
»ÉÅ2ÉÉàyÉ{É ©ÉÉ`àò £íÉ³Éà +É~ÉÒ{Éà +É HíÉ«ÉÇ 
H2÷Ò+à UïÒ+à.

@N±Éà{eô +{Éà ´Éà±»É{ÉÒ 2÷Yð»`òeÇô SÉàÊ2÷`òÒ-{ÉÅ. 326730
»HíÉà`ò±Éà{eô©ÉÉÅ  ÷Yð»`òeÇô SÉàÊ2÷`òÒ- {ÉÅ. SC 038415

HÞí~ÉÉ H2Ò Ê¦ÉÊ ò̀¶É ±ÉÅNÉ £íÉA{eàô¶É{É{ÉÉ »É§«É
¥É{ÉÒ +©ÉÉ2÷Ò »ÉÅ»oÉÉ©ÉÉÅ XàeôÉ´É +{Éà
+©ÉÉ2÷É +NÉl«É{ÉÉ HíÉ«ÉÇ ©ÉÉ à̀ò »É¾úÉ«É Hí2÷Éà.
»É§«ÉÉà{Éà +©ÉÉ2÷É ÊmÉ©ÉÉÊ»ÉHí »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHíÉà +{Éà
+{«É ±ÉÉ§ÉÉà +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uïà. XàeôÉ´ÉÉ
©ÉÉ à̀ò, »ÉÉ©Éà +É~Éà±É »ÉÅ~ÉHÇí Ê´ÉNÉlÉÉà{ÉÉà
A~É«ÉÉàNÉ Hí2lÉÉÅ +©ÉÉ2÷Éà »ÉÅ~ÉHÇí H2÷Éà.

(Gujarati)



Ê¦ÉÊ`¶òÉ ±ÉÅNÉ £ÉA{eà¶ôÉ{É{Éà »É¾úÉ«É H2÷Éà
lÉ©Éà PÉiÉÒ 2 ÷ÒlÉà +©É{Éà ©Éqöqö H2÷Ò ¶ÉHíÉà UïÉà&

TB-08

lÉà{ÉÉÅ ±ÉKÉiÉÉà 
Hí«ÉÉ Uïà?
TB ¶É2÷Ò2{ÉÉ HíÉà>~ÉiÉ §ÉÉNÉ{Éà +»É2 H2÷Ò ¶ÉHàí Uïà, ~É2Å÷lÉÖ
»ÉÉäoÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É 2÷ÒlÉà lÉà £àí£í»ÉÉÅ +{Éà ±ÉÊ»ÉHíÉ OÉÅÊoÉ (Ê±É©£í
N±Éè{eô) {Éà +»É2÷ H2 Uïà. lÉà{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉKÉiÉ
AyÉ2÷»É Uïà, Wðà©ÉÉÅ Hàí`ò±ÉÒHí´ÉÉ2÷ »~ÉÖ`ò©É (NÉ³£íÉà) ~ÉiÉ 
¾úÉà«É Uïà +{Éà G«ÉÉ2à÷Hí lÉà©ÉÉÅ ±ÉÉà¾úÒ ¾úÉà«É Uïà. lÉà©ÉÉÅ UïÉlÉÒ{ÉÉà
qÖö&LÉÉ´ÉÉà ~ÉiÉ oÉÉ«É Uïà, ´ÉWð{É PÉ`ò´ÉÉ{ÉÒ lÉoÉÉ §ÉÉàWð{É©ÉÉÅ
+®øÊSÉ +{Éà LÉÉ»É H2÷Ò{Éà 2÷ÉmÉà, ~É2÷»Éà´ÉÉ »ÉÉoÉà lÉÉ´É 
~ÉiÉ +É´Éà Uïà.

V«ÉÉ2à TB ±ÉÊ»ÉHíÉ OÉÅÊoÉ{Éà +»É2÷ H2à÷, l«ÉÉ2à÷ NÉ³É ~É2÷
NÉcÃócóÉ qàöLÉÉ«É Uïà. »ÉÉ©ÉÉ{«É 2÷ÒlÉà UïÉlÉÒ{ÉÉÅ +àHí»É-2à÷ +{Éà
NÉ³£íÉ{ÉÉà {É©ÉÚ{ÉÉ lÉ~ÉÉ»ÉÉ«ÉÉ ~ÉUïÒ TB{ÉÖÅ Ê{ÉqöÉ{É oÉÉ«É Uïà.

¶ÉÖÅ ©ÉÉ2÷ÉÅoÉÒ +{«É
±ÉÉàHíÉà{Éà SÉà~É oÉ>
¶ÉHàí Uïà?
Xà lÉ©ÉÉ2÷É NÉ³£íÉ©ÉÉÅ +»ÉÅL«É TB HíÒ`òÉjÅ ¾úÉà«É 
lÉÉà lÉ©ÉÉ2÷ÉoÉÒ +{«É{Éà TB{ÉÒ +»É2÷ oÉ> ¶ÉHàí Uïà.
Hàí`ò±ÉÒHí´ÉÉ2÷ eôÉèG`2÷Éà lÉà{Éà ‘+Éà~É{É TB’ +oÉ´ÉÉ lÉÉà
‘»~ÉÖ`ò©É ~ÉÉèÊ]ñ`òÒ´É’ NÉiÉÉ´Éà Uïà. AyÉ2÷»É +É´Éà l«ÉÉ2à÷ ©ÉÉá
hõÉÅHíÒ{Éà +{Éà l«ÉÉ2÷¥ÉÉqö lÉ©ÉÉ2÷É ¾úÉoÉ yÉÉà>{Éà lÉ©Éà SÉà~É{ÉÉà
£àí±ÉÉ´ÉÉà +`òHíÉ´ÉÒ ¶ÉHíÉà UïÉà. lÉ©Éà ´ÉÉ~É2à÷±É qö2à÷Hí `òÒ¶«ÉÖ{ÉÉà
«ÉÉàN«É 2ÒlÉà Ê{ÉHíÉ±É H2÷´ÉÉ{ÉÒ LÉÉlÉ2÷Ò H2÷Éà.

»ÉÉ2÷´ÉÉ2÷{ÉÒ ¶É°÷+ÉlÉ ¥ÉÉqö LÉÚ¥É Wð±qöÒ lÉ©Éà SÉà~ÉÒ ¥É{ÉlÉÉ
+`òHí¶ÉÉà +{Éà ¥Éà +có´ÉÉÊeô«ÉÉ ¥ÉÉqö +{«É ±ÉÉàHíÉà{Éà ~ÉiÉ
HíÉà> XàLÉ©É {É¾úÓ 2÷¾àú.

V«ÉÉ2à÷ TB HíÒ`òÉjÅ NÉ³£íÉ©ÉÉÅ {É qàöLÉÉ«É l«ÉÉ2à÷ ±ÉÉàHíÉà{Éà
SÉà~É{ÉÖÅ HíÉà> XàLÉ©É {ÉoÉÒ, +oÉ´ÉÉ V«ÉÉ2à÷ TB lÉ©ÉÉ2÷Ò
±ÉÊ»ÉHíÉ OÉÅÊoÉ +oÉ´ÉÉ ¶É2÷Ò2÷{ÉÉ +{«É HíÉà> §ÉÉNÉ{Éà 
+»É2 H2à÷ l«ÉÉ2à÷ ~ÉiÉ XàLÉ©É {ÉoÉÒ.

lÉ©ÉÉ2÷Ò »ÉÉoÉà +àHí Wð PÉ2÷©ÉÉÅ 2÷¾àúlÉÉÅ, +{Éà Hàí`ò±ÉÉÅHí
ÊHí»»ÉÉ+Éà©ÉÉÅ lÉ©ÉÉ2÷É »É¾úHí©ÉÇSÉÉ2÷Ò+Éà{Éà, SÉàHí-+~É{ÉÒ
»É±ÉÉ¾ú +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà, ~É2Å÷lÉÖ PÉiÉÉ +ÉàUïÉÅ ±ÉÉàHíÉà
§ÉÉN«Éà Wð TB{ÉÒ +»É2÷ ~ÉÉ©Éà±ÉÉ WðiÉÉ«É Uïà. SÉàHí-+~É
yÉ2÷É´ÉlÉÒ ©ÉÉà`òÉ §ÉÉNÉ{ÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà{ÉÒ UïÉlÉÒ{ÉÉà +àG»É-2à÷
±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uïà +{Éà ¥ÉÉ³HíÉà +{Éà {ÉÉ{ÉÉ ÊHí¶ÉÉà2÷Éà©ÉÉÅ
l´ÉSÉÉ ~É2÷ »ÉÉ©ÉÉ{«É `àò»`ò H2÷´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà.

Xà lÉ~ÉÉ»É{ÉÖÅ Ê{ÉqöÉ{É {ÉèNÉàÊ`ò´É +É´Éà lÉÉà, lÉà©É{Éà SÉà~É
±ÉÉN«ÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà lÉà©É{Éà BCG-{ÉÒ 2÷»ÉÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´É¶Éà. Xà lÉ~ÉÉ»É{ÉÖÅ Ê{ÉqöÉ{É ~ÉÉèÊ]ñ`òÒ´É +É´Éà lÉÉà, lÉà{ÉÉà
+oÉÇ +à Uïà Hàí lÉà©ÉiÉà HíÉÅ lÉÉà §ÉÚlÉHíÉ³©ÉÉÅ BCG-ð{ÉÒ 
2÷»ÉÒ ±ÉÒyÉà±É Uïà +oÉ´ÉÉ lÉÉà HíÉà> lÉ¥ÉIàí lÉà©É{Éà TB{ÉÉà
SÉà~É ±ÉÉNÉà±ÉÉà Uïà.

©ÉÉà`òÉ §ÉÉNÉà HíÉà>~ÉiÉ »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷ Wð°2÷Ò {ÉoÉÒ ¾úÉàlÉÒ, ~É2Å÷lÉÖ
+»É2÷OÉ»lÉ ´«ÉÎGlÉ+à SÉàHí-+~É H2÷É´É´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖ 2÷ÉLÉ´ÉÖÅ
~Éeôà Uïà. 

Hàí`ò±ÉÒHí´ÉÉ2÷, ±ÉÉàHíÉà{Éà TB-Ê´É2÷ÉàyÉÒ »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷{ÉÉà »É2÷³
HíÉà»ÉÇ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uïà Wðà+Éà ¥É¾úÉ2÷oÉÒ lÉÉà +àHíqö©É
»´É»oÉ WðiÉÉlÉÉÅ ¾úÉà«É ~É2Å÷lÉÖ §ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ lÉà+Éà{Éà TB
oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ XàLÉ©É ´ÉyÉÖ ¾úÉà«É Uïà.

NÉÉà³Ò+Éà{ÉÉ HíÉà»ÉÇ wöÉ2÷É TB »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ©É`òÉeôÒ ¶ÉHíÉ«É 
Uïà. +É NÉÉà³Ò+Éà Uï oÉÒ {É´É +có´ÉÉÊeô«ÉÉ »ÉÖyÉÒ q22÷ÉàWð
+oÉ´ÉÉ +có´ÉÉÊeô«ÉÉ©ÉÉÅ mÉiÉ´ÉÉ2÷ ±Éà´ÉÒ +É´É¶«ÉHí Uïà.

©ÉÉà`òÉ §ÉÉNÉ{ÉÉÅ ±ÉÉàHíÉà{Éà ¥ÉyÉÒ »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷ PÉ2à÷ Wð +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ
+É´Éà Uïà, ~É2Å÷lÉÖ Hàí`ò±ÉÉÅHí ±ÉÉàHíÉà{Éà ~É¾àú±ÉÉÅ +có´ÉÉÊeô«ÉÉ 
Hàí ´ÉyÉÖ »É©É«É ©ÉÉ`àò ¾úÉèÎ»~É`ò±É©ÉÉÅ qöÉLÉ±É H2÷´ÉÉ{ÉÒ Wð°2÷
~ÉeôÒ ¶ÉHàí Uïà. +É´ÉÖÅ oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ l«ÉÉ2à÷ ´ÉyÉÖ 2÷¾àú 
Uïà V«ÉÉ2à÷ Ê{ÉqöÉ{É{ÉÉÅ »É©É«Éà lÉà LÉÚ¥É ¥ÉÒ©ÉÉ2 ¾úÉà«É +oÉ´ÉÉ
lÉà©É{ÉÉoÉÒ +{«É ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà SÉà~É ±ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ
LÉÚ¥É ´ÉyÉÖ ¾úÉà«É.

V«ÉÉ2à÷ HíÉà>{Éà PÉ2©ÉÉÅ TB »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ 
2÷¾úÒ ¾úÉà«É l«ÉÉ2à÷ LÉÉ»É ~ÉNÉ±ÉÉÅ Wðà©É Hàí, +±ÉNÉ ´ÉÉ»ÉiÉ 
Hàí »ÉÉyÉ{ÉÉà 2÷ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ HíÉà> Wð°2÷ {ÉoÉÒ.

§ÉÉàWð{É©ÉÉÅ LÉÉ»É lÉHàíqöÉ2÷Ò 2÷ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ HíÉà> Wð°÷2÷ {ÉoÉÒ
~É2Å÷lÉÖ »ÉÉ®ø §ÉÉàWð{É ±Éà´ÉÉoÉÒ »ÉÖyÉÉ2÷É©ÉÉÅ ©Éqöqö ©É³à 
Uïà. qö´ÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖ Hí2÷É«ÉÉ ¥ÉÉqö LÉÉà2÷ÉHí©ÉÉÅ »ÉÖyÉÉ2÷Éà 
oÉ«ÉÉ{ÉÒ {ÉÉáyÉ ©ÉÉà`òÉ §ÉÉNÉ{ÉÉ ±ÉÉàHíÉà ±ÉÒyÉÒ Uïà.

KÉ«É ¶ÉÖÅ Uïà?
KÉ«É (»ÉÉ©ÉÉ{«É §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ TB) +à +àHí XlÉ{ÉÖÅ qö2÷qö  
Uïà Wðà ©ÉÉ>HíÉà¥ÉàG`àòÊ2÷«É©É `ò¬Ö¥É2÷G«ÉÖ±ÉÉà»ÉÒ»É HíÒ`òÉjÅ
wöÉ2÷É oÉÉ«É Uïà. lÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É 2÷ÒlÉà £àí£í»ÉÉÅ{Éà +»É2÷ 
H2à÷ Uïà, +{Éà +{«É ´«ÉÎGlÉ lÉ2÷£íoÉÒ SÉà~ÉoÉÒ oÉÉ«É Uïà.

¶É2÷Ò2÷{ÉÒ 2÷ÉàNÉ¡ÉÊlÉHíÉ2÷Hí ¶ÉÎGlÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É 2÷ÒlÉà +É´ÉÉ
HíÒ`òÉjÅ+Éà{Éà +àHí´ÉÉ2÷ ¹É»É{É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÉÅ Wð {ÉÉ¶É Hí2÷Ò
{ÉÉÅLÉà Uïà, ~É2Å÷lÉÖ lÉà{ÉÉoÉÒ +có´ÉÉÊeô«ÉÉ+Éà Hàí PÉiÉÒ´ÉÉ2
©ÉÊ¾ú{ÉÉ+Éà ¥ÉÉqö ¥ÉÒ©ÉÉ2÷Ò +É´ÉÒ ¶ÉHàí Uïà.

Hàí`ò±ÉÒHí´ÉÉ2÷ TB wöÉ2÷É lÉÉlHíÉÊ±ÉHí ¥ÉÒ©ÉÉ2÷Ò {ÉoÉÒ
+É´ÉlÉÒ, ~É2Å÷lÉÖ lÉà HÒ`òÉjÅ+Éà PÉiÉÉÅ ´ÉºÉÉâ ¥ÉÉqö ´ÉÞÊuö
~ÉÉ©ÉlÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¶É2÷Ò2÷©ÉÉÅ »ÉÖºÉÖ~lÉ +´É»oÉÉ©ÉÉÅ ~Éeô¬É 
2÷¾àú Uïà. +É´ÉÖÅ oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÅ§ÉÉ´É{ÉÉ l«ÉÉ2à÷ ´ÉyÉà Uïà V«ÉÉ2à÷
¶É2÷Ò2÷ +{«É lÉ¥ÉÒ¥ÉÒ lÉHí±ÉÒ£íoÉÒ {É¥É³ÖÅ ~Éeàô±ÉÖÅ ¾úÉà«É.
2÷ÉàNÉ ¡ÉÊlÉHíÉ2÷Hí ¶ÉÎGlÉ{ÉÒ LÉÉ©ÉÒ yÉ2÷É´ÉlÉÉÅ ±ÉÉàHíÉà{Éà »ÉÉäoÉÒ
´ÉyÉÖ XàLÉ©É Uïà.

DSÉÉ XàLÉ©É WÚðoÉ´ÉÉ³É «ÉÖ´ÉÉ{ÉÉà, Wðà©É{ÉÉÅ ©ÉÉlÉÉÊ~ÉlÉÉ
Ê´Éqàö¶É©ÉÉÅ Wð{©«ÉÉ ¾úÉà«É, lÉà©É{Éà TB »ÉÉ©Éà BCG-{ÉÒ 2÷»ÉÒ
+É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´É¶Éà. yÉÒò BCG-{ÉÒ 2÷»ÉÒ TB »ÉÉ©Éà
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ »ÉÖ÷2KÉÉ {ÉoÉÒ +É~ÉlÉÒ, ~É2Å÷lÉÖ ¶É2÷Ò2÷{ÉÒ ¡ÉÊlÉHíÉ2÷
¶ÉÎGlÉ{Éà lÉà{ÉÉà »ÉÉ©É{ÉÉà H2÷´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqöqö H2à÷ Uïà. 2÷»ÉÒ{ÉÒ
+»É2 Hí©É »Éà Hí©É 15 ´ÉºÉÇ »ÉÖyÉÒ 2÷¾àú Uïà +{Éà 
lÉ©ÉÉ2 £íGlÉ +àHí´ÉÉ2÷ Wð ±É> ¶ÉHíÉ«É Uïà.

«ÉÉqö 2÷ÉLÉÉà
• lÉ©ÉÉ2÷Ò qö´ÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ G«ÉÉ2à÷«É {É §ÉÚ±ÉÉà. Xà lÉ©Éà
Êqö´É»Éà ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ §ÉÚ±ÉÒ X+Éà lÉÉà, Êqö´É»É{ÉÉ HíÉà>~ÉiÉ 
§ÉÉNÉ©ÉÉÅ lÉà ±É> ±ÉÉà.
• ¾Åú©Éà¶ÉÉ qö´ÉÉ+Éà ~ÉÚ2lÉÒ 2÷ÉLÉÉà - LÉ±ÉÉ»É oÉ> X«É 
lÉà ~É¾àú±ÉÉÅ ¥ÉÒYð ¾Åú©Éà¶ÉÉ ~ÉÉ»Éà 2÷ÉLÉÉà.
• Xà lÉ©É{Éà lÉ©ÉÉ2÷É ±ÉKÉiÉÉà Hàí »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷ +ÅNÉà ËSÉlÉÉ 
¾úÉà«É lÉÉà, lÉ©ÉÉ2÷É eôÉèG`ò2÷/{É»ÉÇ »ÉÉoÉà ´ÉÉlÉ H2÷Éà.
• TB »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà ©É`òÒ ¶ÉHàí Uïà ~É2Å÷lÉÖ Xà lÉ©Éà lÉ©ÉÉ2÷Ò
qö´ÉÉ+Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ~ÉiÉà ±ÉÉà l«ÉÉ2à÷ Wð +{Éà +à ~ÉiÉ
~ÉÚ2÷É HíÉà»ÉÇ ©ÉÉ`àò. lÉÊ¥É«ÉlÉ »ÉÖyÉÉ2÷É ~É2÷ WðiÉÉlÉÒ ¾úÉà«É 
lÉÉà ~ÉiÉ qö´ÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ {É H2÷Éà. £íGlÉ l«ÉÉ2à Wð ¥ÉÅyÉ 
Hí2÷Éà V«ÉÉ2à÷ lÉ©ÉÉ2÷Éà eôÉèHí`2÷ WðiÉÉ´Éà Hàí +à©É H2÷´ÉÖÅ
»ÉÖ2÷ÊKÉlÉ Uïà. Xà lÉ©Éà qö´ÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ Hí2÷Éà lÉÉà 
TB, »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷{ÉÉà ¡ÉÊlÉHíÉ2÷ Hí2÷Ò ¶ÉHàí Uïà.

lÉà{ÉÒ HíÉà>
+Éeô+»É2÷Éà Uïà?
• TB »ÉÉ 2´ÉÉ2÷ ©ÉÉ`àò »ÉÉ©ÉÉ{«É~ÉiÉà ´É~É2÷ÉlÉÒ qö´ÉÉ+Éà©ÉÉÅ{ÉÒ 
+àHí qö´ÉÉ ©ÉÚmÉ{ÉÉà 2Å÷NÉ ¥Éqö±ÉÒ {ÉÉÅLÉà Uïà +{Éà lÉà{ÉÉà 2Å÷NÉ
{ÉÉ2Å÷NÉÒ-±ÉÉ±É oÉ> X«É Uïà.

• »ÉÉà£Ãí`ò HíÉè{ è̀òG`ò ±Éà{»É ¾Åú©Éà¶ÉÉ ©ÉÉ à̀ò 2Å÷NÉÊ¾ú{É oÉ> X«É Uïà.

• TB »ÉÉ 2´ÉÉ2÷ ©ÉÉ`àò ´É~É2÷ÉlÉÒ qö´ÉÉ+Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É 2÷ÒlÉà HíÉà>
»É©É»«ÉÉ+Éà C§ÉÒ {ÉoÉÒ Hí2÷lÉÒ, ~É2Å÷lÉÖ Xà lÉ©É{Éà Hí©É³Éà
(+ÉÅLÉÉà{ÉÒ +É»É~ÉÉ»É +{Éà l´ÉSÉÉ ~É2 ~ÉÒ³É¶É) oÉ«ÉÉà
¾úÉà«É, SÉÉ©ÉeôÒ ~É2÷ SÉÉcóÉÅ (±ÉÉ±É qöÉiÉÉÅ-2÷É¶É), ©ÉÉÅqöNÉÒ{ÉÒ
+{ÉÖ§ÉÚÊlÉ, LÉÅWð´ÉÉ³, »ÉÖ»lÉÒ, Xà´ÉÉ©ÉÉÅ ~É2à÷¶ÉÉ{ÉÒ Hàí ~ÉÒ{É
+{Éà `òÉÅHíiÉÒ Wðà´ÉÒ +»É2÷ oÉlÉÒ ¾úÉà«É lÉÉà, lÉ2÷lÉ lÉ©ÉÉ2÷É
eôÉèG`ò ÷{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇí H2÷Éà. Xà lÉà©ÉÉÅoÉÒ +àHíÉqö qö´ÉÉ lÉ©É{Éà
»É©É»«ÉÉ H2÷Ò 2÷¾úÒ ¾úÉà«É lÉÉà lÉ©ÉÉ2÷Ò »ÉÉ2÷´ÉÉ2÷ ¥Éqö±ÉÉ>
¶ÉHàí Uïà, ~É2Å÷lÉÖ lÉ©Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ 2÷ÒlÉà »ÉÉX {É oÉÉ+Éà l«ÉÉÅ
»ÉÖyÉÒ lÉà +àHíqö©É ¥ÉÅyÉ {É H2÷´ÉÒ Xà>+à.

»É§«É ¥É{ÉÉà& Ê¦ÉÊ ò̀¶É ±ÉÅNÉ £íÉA{eà¶ôÉ{É{ÉÉ »É§«É ¥É{ÉÒ{Éà, 
lÉ©Éà +©ÉÉ2÷É +´ÉÉWð©ÉÉÅ »ÉÚ2 ~ÉÖ2É´ÉÉà UïÉà, +{Éà £àí£í»ÉÉÅ{ÉÉ 
qöqÇö wöÉ2÷É +»É2÷ ~ÉÉ©Éà±É q2à÷Hí ´«ÉÎGlÉ ´ÉlÉÒ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ
»É¾úÉ«É H2÷Éà UïÉà. ´ÉyÉÖ ©ÉÉÊ¾úlÉÒ ©ÉÉ à̀,ò HÞí~ÉÉ H2÷Ò{Éà ~ÉÉUï³
+É´Éà±É £Éà©ÉÇ §É2÷Éà +{Éà ~É2÷lÉ Hí ÷Éà.
»ÉÒyÉÒ eàôÊ¥É ò̀ wöÉ2÷É Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ §Éà̀  ò- Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ qöÉ{É 
Wðà́ ÉÖÅ H¶íÉÖÅ {ÉoÉÒ- §ÉÊ´Éº«É{ÉÉ +É«ÉÉàWð{É©ÉÉÅ lÉà +©É{Éà LÉÚ¥É 
©Éqöqö H2à÷ Uïà. 
Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ 2÷ÉàHíeô +{Éà 2à÷¢±É +2÷Yð+Éà ©ÉÉ à̀ò {ÉÉáyÉiÉÒ 
H2÷É´ÉÉà- Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ +2÷Yð+Éà ©Éà³´ÉÒ{Éà +{Éà +©ÉÉ2÷É 2à÷£±É©ÉÉÅ
§ÉÉNÉ ±É>{Éà +©ÉÉ2÷É HíÉ©É{ÉÒ +vlÉ{É XiÉHíÉ2÷Ò 2÷ÉLÉÉà.
~Éà 2÷Éà±É NÉÒ´ÉÓNÉ - »ÉÒyÉÉ lÉ©ÉÉ2÷É ~ÉNÉÉ2÷©ÉÉoÉÒ £É³Éà 
+É~É´ÉÉ{ÉÉà »É2÷³ +{Éà à̀òG»É ©ÉÉ à̀ò +»É2÷HíÉ2÷Hí 2÷»lÉÉà.
¡É»ÉÅNÉÉà©ÉÉÅ §ÉÉNÉ ±ÉÉà- 2÷Éà©ÉÉÅSÉHí +{Éà ~ÉeôHíÉ2÷Wð{ÉHí, +©ÉÉ2É÷
HíÉà>~ÉiÉ ¡É»ÉÅNÉò©ÉÉÅ lÉ©Éà Ê¾ú»»ÉÉà ±É> ¶ÉHíÉà UïÉà +oÉ´ÉÉ 
+©ÉÉ ÷Ò »É¾úÉ«É »ÉÉoÉà lÉ©ÉÉ2÷Ò XlÉà +É«ÉÉàWð{É Hí2÷Ò ¶ÉHíÉà UïÉà.
lÉ©ÉÉ2÷Ò HÅí~É{ÉÒ{Éà »ÉÉ©Éà±É H2÷Éà- lÉ©ÉÉ2 ÷É +à©~±ÉÉà«É2÷
lÉ©É{Éà, +{Éà +©É{Éà, +{ÉàHí 2÷ÒlÉà »É¾úÉ«É Hí2÷Ò 2ÉHàí Uïà -
´ÉºÉÇ{ÉÒ SÉàÊ2÷`òÒ lÉ2÷ÒHàí oÉÒ ±É>{Éà, §ÉàNÉÒ H2à÷±É ¶Hí©É 
Wðà`ò±ÉÒ 2÷Hí©É +É~ÉÒ{Éà.
HíÉà>{ÉÉ ©ÉÉ{É©ÉÉÅ §Éà`ò - »ÉÅ§ÉÉ2÷iÉÉ{ÉÒ §Éà`ò lÉ2÷ÒHàí qöÉ{É 
+É~ÉÉà +oÉ´ÉÉ ¦ÉÒoÉ +Éè£í ±ÉÉ>£í Ê Ä̀ò¥«ÉÖ̀ ò £íÅeô LÉÉà±ÉÉà -
»´ÉWð{ÉÉà{ÉÒ «ÉÉqö©ÉÉÅ qöÉ{É +É~É´ÉÖÅ lÉà HíÉà> LÉÉ»É ´«ÉÎGlÉ{Éà
«ÉÉqö H2÷´ÉÉ{ÉÉà LÉÚ¥É +ÅNÉlÉ ¡ÉHíÉ2÷ Uïà. +É ´ÉÉlÉ{Éà «ÉÉqö
2÷ÉLÉlÉÉÅ +©Éà ¦ÉÒoÉ +Éè£í ±ÉÉ>£í £íeô{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ H2÷Ò 
Uïà Wðà lÉ©ÉÉ2÷É »´ÉWð{É{ÉÒ «ÉÉqö©ÉÉÅ +©É{Éà »É¾úÉ«É H2÷´ÉÉ©ÉÉÅ
lÉ©É{Éà ©Éqöqö Hí2à÷ Uïà.
©ÉÉà̀ òÉà £íÉ³Éà +É~É{ÉÉ2÷ ¡ÉÉ«ÉÉàWðHí ¥É{ÉÉà- HÞí~ÉÉ H2÷Ò{Éà ¾àúeô
+Éè£í £Åe2à÷>]ñÓNÉ{ÉÉà 020 7688 5587 ~É2÷ »ÉÅ~ÉHÇí Hí2÷Éà.
´ÉÉ2÷»ÉÉà UïÉàeôÉà - V«ÉÉ2à÷ lÉ©Éà ´ÉÊ»É«ÉlÉ ¥É{ÉÉ´ÉÉà, l«ÉÉ2à÷ lÉ©É{Éà
lÉ©ÉÉ2÷É »´ÉWð{ÉÉà ©ÉÉ à̀ò HÅí>Hí ´«É´É»oÉÉ H2÷́ ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉàHíÉà Wð {ÉoÉÒ
©É³lÉÉà ¥É±ÉHàí £à¢»ÉÉÅ{ÉÒ »É©É»«ÉÉ »ÉÉoÉà Yð́ ÉlÉÉÅ ±ÉÉàHíÉà ©ÉÉ à̀ò
»ÉÉ2÷É §ÉÊ´Éº«É{ÉÖÅ Ê{É©ÉÉÇiÉ Hí2÷́ ÉÉ{ÉÒ ~ÉiÉ lÉHí ©É³à Uïà.
+l«ÉÉ2à÷ Wð qöÉ{É +É~ÉÉà - ~ÉÉUï³{ÉÖÅ £Éà©ÉÇ §É2÷Ò{Éà 
lÉ©Éà +l«ÉÉ2à÷ Wð qöÉ{É +É~ÉÒ ¶ÉHíÉà UïÉà.

TB{ÉÉ WÅðlÉÖ+Éà 
+àHí +oÉ´ÉÉ ¥ÉÅ{Éà
£àí£í»ÉÉ©ÉÉÅ +àHí
+oÉ´ÉÉ +{ÉàHí UïÒröÉà
~ÉàqöÉ H2÷Ò ¶ÉHàí Uïà.

»ÉÉ2÷́ ÉÉ2 ~ÉÉ©Éà±É 
TB UïÉlÉÒ{ÉÉ
+àG»É-2à÷©ÉÉÅ 
G«ÉÉ à÷Hí Hàí±¶ÉÒ«É©É{ÉÉ
ò̀~ÉHíÉÅ°÷~Éà qàöLÉÉ«É Uïà.

¦ÉÉà{HíÒ+Éà±»ÉÃ
¾ú´ÉÉ{ÉÒ

HíÉàoÉ³Ò+Éà

Aqö2÷~É`ò±É £àí£í»ÉÉÅ

¾ú´ÉÉ{ÉÒ {É³Ò
¾ú´ÉÉ{ÉÉ
©ÉÉNÉÉâ

(¦ÉÉà{HíÒ)


